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DÉDICACE 

À toi Papa Angoula Antoine Roger. 

Je t’ai regardé lire sous ce manguier des centaines de fois sans vraiment 

comprendre ce que tu cherchais dans ces pages. 

Aujourd’hui je comprends. 

Tu ne lisais pas seulement pour toi. Tu me montrais simplement le 

chemin. 

À toi, petit frère. Bella Angoula Marcellin Benjamin Dieudonné. 

Tu aimais les ordinateurs, les connexions, les solutions. Tu trouvais 

toujours un pont là où les autres ne voyaient qu’un fossé. Tu étais mon 

lien avec Douala, mon lien avec le monde. 

Le tien avec nous n’a jamais été coupé. 

Tu vis dans chaque page de ce livre. 
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PRÉFACE 

 

« Entreprendre avec passion : mon histoire » 

 

ans un monde en constante évolution, où les défis 

économiques et sociaux semblent parfois 

insurmontables, l’histoire de Rachel Angoula se 

démarque comme une lumière d’espoir et d’inspiration. 

« Entreprendre avec passion : mon histoire » n’est pas 

seulement un récit de parcours entrepreneurial ; c’est un 

témoignage vibrant de résilience, de détermination et de la 

quête incessante d’un rêve. 

Rachel nous invite à plonger dans son univers, où chaque 

chapitre révèle les hauts et les bas de son aventure. Elle 

partage avec nous ses débuts modestes, ses échecs 

dévastateurs et ses succès éclatants, tout en soulignant 

l’importance de la passion comme moteur essentiel. À 

travers ses mots, elle nous rappelle que chaque obstacle peut 

être une opportunité déguisée, et que la véritable force réside 

dans notre capacité à nous relever après chaque chute. 

Cette préface sert d’introduction à une réflexion profonde 

sur l’entrepreneuriat, mais aussi sur la condition humaine. 

Rachel ne se contente pas de narrer son histoire ; elle nous 

pousse à interroger nos propres aspirations et à envisager la 

possibilité de transformer nos rêves en réalités. Elle nous 

encourage à cultiver notre curiosité, à écouter notre intuition 

et à ne jamais sous-estimer le pouvoir du soutien 

communautaire. 

En lisant « Entreprendre avec passion », vous découvrirez 

non seulement le parcours d’une femme audacieuse, mais 

aussi des leçons précieuses qui résonneront longtemps après 

avoir tourné la dernière page. Que vous soyez entrepreneur 

D 
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en herbe ou simplement en quête d’inspiration, ce livre vous 

invitera à embrasser votre propre voyage avec passion et 

courage. 

(e) Nathalie SAMA
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AVANT-PROPOS  

 

e monde évolue de façon disproportionnée, mais 

assez rapide, où les défis économiques et sociaux 

semblent parfois insurmontables, l’entrepreneuriat 

émerge comme une voie d’émancipation et d’innovation. 

C’est dans ce contexte que j’ai décidé de partager mon 

parcours dans « Entreprendre avec passion : mon histoire ». 

Ce livre n’est pas simplement un récit autobiographique ; 

c’est une invitation à explorer les méandres de 

l’entrepreneuriat à travers le prisme de la passion, de la 

résilience et de l’engagement. 

Dès mon plus jeune âge, j’ai été fascinée par l’idée de 

créer, d’innover et de transformer des idées en réalités 

tangibles. Cependant, la route qui mène à la création d’une 

entreprise est rarement linéaire. Mon parcours a été jalonné 

d’obstacles, de doutes et de remises en question. J’ai connu 

des échecs cuisants qui auraient pu me décourager, mais 

c’est justement dans ces moments difficiles que ma passion a 

brillé le plus intensément. Elle m’a poussée à me relever, à 

apprendre et à m’adapter. Ce livre est le reflet de cette lutte 

et de cette quête inlassable de sens et d’accomplissement. 

À travers mes expériences, je souhaite partager des leçons 

précieuses que j’ai apprises sur le terrain. L’entrepreneuriat 

ne se limite pas à la création d’une entreprise ; c’est avant 

tout une aventure humaine. Chaque rencontre, chaque 

collaboration, chaque échec a contribué à façonner ma 

vision et ma manière d’agir. J’ai découvert l’importance de 

bâtir des relations solides, de s’entourer de personnes 

inspirantes et de ne jamais sous-estimer le pouvoir du soutien 

communautaire. Ces éléments ont été cruciaux dans ma 

capacité à surmonter les défis et à avancer. 

L 
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L’un des aspects les plus enrichissants de mon parcours a 

été la découverte de ma propre résilience. Dans ce livre, je 

partage des anecdotes qui illustrent comment j’ai appris à 

transformer les échecs en opportunités et à embrasser 

l’incertitude avec courage. Chaque obstacle rencontré a été 

une occasion d’apprendre et de grandir, tant sur le plan 

professionnel que personnel. J’espère que ces récits 

résonneront avec ceux qui envisagent de se lancer dans 

l’entrepreneuriat ou qui se trouvent déjà sur ce chemin 

tumultueux. 

Mais au-delà des leçons pratiques, « Entreprendre avec 

passion : mon histoire » est également une ode à la passion 

elle-même. La passion est ce qui nous pousse à nous lever 

chaque matin avec l’envie de créer, d’innover et d’impacter 

positivement notre environnement. Elle est le moteur qui 

nous permet de surmonter les moments difficiles et de 

célébrer les petites victoires. Dans ce livre, je souhaite 

encourager chacun à trouver sa propre passion et à 

l’embrasser pleinement. 

En conclusion, je vous invite à plonger dans mon récit, à 

découvrir mes luttes et mes triomphes, et à réfléchir à votre 

propre parcours. Que vous soyez un entrepreneur en herbe 

ou un professionnel aguerri, j’espère que ces pages vous 

inspireront à poursuivre vos rêves avec détermination et 

passion. Ensemble, nous pouvons transformer nos visions en 

réalités et contribuer à un monde meilleur grâce à nos 

initiatives. Merci de vous joindre à moi dans cette aventure 

passionnante ! 
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INTRODUCTION  

 

’entrepreneuriat émerge comme une voie de 

réalisation personnelle et professionnelle, 

« Entreprendre avec Passion : mon histoire » de 

Rachel Angoula se présente comme un témoignage inspirant 

et authentique. Ce récit autobiographique nous plonge dans 

le parcours d’une femme déterminée, qui, à travers ses luttes 

et ses triomphes, illustre comment la passion peut être le 

moteur d’un succès durable. 

Dès les premières pages, elle nous invite à découvrir son 

enfance, marquée par des rêves ambitieux et une curiosité 

insatiable. Elle décrit un environnement familial où 

l’éducation et le travail acharné étaient valorisés. C’est dans 

ce contexte qu’elle développe une conscience aiguë des défis 

auxquels elle sera confrontée en tant que femme 

entrepreneure. L’auteure évoque les influences de sa famille, 

ses mentors et les figures inspirantes qui ont jalonné son 

parcours. Ces éléments sont essentiels pour comprendre 

comment elle a forgé son identité et sa vision d’une carrière 

entrepreneuriale. 

Au fil des chapitres, Rachel Angoula nous fait vivre ses 

premières expériences professionnelles, souvent teintées 

d’incertitudes et d’échecs. Elle partage avec franchise les 

obstacles qu’elle a rencontrés, qu’il s’agisse de préjugés liés 

au genre, de la difficulté à trouver des financements ou 

encore du manque de soutien dans un milieu parfois hostile 

aux femmes entrepreneures. Ces récits ne sont pas 

seulement des témoignages de résilience, mais aussi des 

réflexions profondes sur l’importance de la persévérance et 

de la confiance en soi. 

Un des axes majeurs de « Entreprendre avec Passion » est 

la manière dont l’auteure transforme ses échecs en leçons. 
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Chaque revers devient une opportunité d’apprentissage, une 

étape vers l’amélioration personnelle et professionnelle. Elle 

illustre comment, grâce à sa passion pour son domaine 

d’activité, elle parvient à se relever après chaque chute. Cette 

approche proactive face aux difficultés est un message fort 

pour tous ceux qui aspirent à se lancer dans l’entrepreneuriat. 

Le roman aborde également des thèmes contemporains 

tels que l’innovation, la digitalisation et l’importance du 

réseau dans le monde des affaires. Rachel Angoula met en 

lumière comment elle a su s’adapter aux évolutions 

technologiques et tirer parti des outils numériques pour 

développer son entreprise. Elle insiste sur l’importance de 

rester à l’écoute des tendances du marché et de ne jamais 

cesser d’apprendre. Ce faisant, elle encourage les lecteurs à 

embrasser le changement plutôt que de le craindre. 

Un autre aspect fascinant du récit est la manière dont 

l’auteure intègre ses valeurs personnelles dans sa pratique 

entrepreneuriale. Elle défend une vision d’entreprise 

éthique et responsable, où le bien-être des employés et 

l’impact social sont au cœur des préoccupations. Son 

engagement envers la communauté et son désir de faire une 

différence positive dans la vie des autres sont des éléments 

qui enrichissent son récit et lui donnent une dimension 

profondément humaine. 

Ce roman ne se limite pas à un simple récit de réussite ; 

il est aussi un guide pratique pour ceux qui souhaitent se 

lancer dans l’entrepreneuriat. Elle propose des conseils 

concrets sur la gestion d’entreprise, le leadership et la 

création d’un environnement de travail positif. Elle partage 

des outils et des stratégies qui ont fonctionné pour elle, tout 

en encourageant les lecteurs à trouver leur propre voie. Ce 

mélange d’inspiration et de pragmatisme fait de 

« Entreprendre avec Passion » une lecture précieuse pour les 

aspirants entrepreneurs. 
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En conclusion, « Entreprendre avec Passion : mon 

histoire » de Rachel Angoula est bien plus qu’un simple récit 

autobiographique ; c’est une ode à la passion, à la résilience 

et à l’engagement. À travers son parcours, l’auteure nous 

rappelle que chaque défi peut être surmonté avec 

détermination et que la passion est un atout inestimable dans 

le monde de l’entrepreneuriat. Ce livre est une source 

d’inspiration pour tous ceux qui rêvent de transformer leurs 

idées en réalité, tout en restant fidèles à leurs valeurs et à leur 

vision personnelle. En partageant son histoire, Rachel 

Angoula ouvre la voie à une nouvelle génération 

d’entrepreneurs, prêts à embrasser leurs passions et à 

changer le monde. 
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